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Notaris biedt rechtsbescherming

De notaris is geen arts en heeft ook niet de intentie op om die stoel te gaan zitten. Toch
heeft de notaris een belangrijke taak en verantwoordelijkheid naar u als cliént als het
gaat om het medische deel in het levenstestament. Namelijk: rechtsbescherming
bieden. Die bestaat uit heldere voorlichting over uw rechtspositie, mogelijkheden
bespreken wat u kunt vastleggen in een levenstestament. En dit opschrijvenin een
juridisch document: het levenstestament.

Rol vertegenwoordiger

In uw levenstestament wijst u een medisch vertegenwoordiger aan. Ditis het
aanspreekpunt voor artsen als u zelf wilsonbekwaam bent. Het aanwijzen van deze
vertegenwoordiger heeft ook een juridische kant. De door u uitgekozen persoon heeft
namelijk een sterke positie: hij of zij staat boven in de wet aangewezen
vertegenwoordigers. Uw vertegenwoordiger moet zich wel zelf melden bij de arts, bij
voorkeur met een kopie van het levenstestament. Taak van de vertegenwoordiger is:
handelen volgens de aanwijzingen in uw levenstestament en uw wensen kenbaar
maken aan artsen en andere betrokkenen.

Juridisch verschil

Wist u dat uw rechtspositie verschilt bij een niet-behandelverklaring en een
euthanasieverklaring? De eerste verklaring is juridisch gezien afdwingbaar. Het wettelijk
uitgangspunt is namelijk: zonder toestemming geen behandeling. De tweede verklaring
ziet de arts als een wens. Een wens is vrijblijvend en eventueel bespreekbaar. Over de
wilsverklaringen zelf gaat u altijd in gesprek met de arts.

Bespreek dit met de arts

Het levenstestament is een juridisch document waarin u naast financiéle wensen ook
medische en persoonlijke wensen kunt vastleggen. Het is belangrijk om over medische
wensen tijdig in gesprek te gaan met uw arts. Geef aan wat voor u belangrijk is en laat
eventueel opgestelde wilsverklaringen zien. En vertel wie u als vertegenwoordiger heeft
aangewezen.

Heeft u wijzigingen in uw wilsverklaringen of verandert u van mening over uw medische
wensen, bespreek dit met uw arts. Hiervoor hoeft u het levenstestament niet aan te
laten passen bij de notaris.



